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Vonein flir At rimamAle Sinder & Jugendiche

Presseinformation

(Miinster): ,,Wer schwer krank ist, braucht starke Menschen an seiner Seite. Menschen, die sich in
besonderen Situationen als besonders erweisen. Sie werden zu personlichen Helden des Erkrankten.
Sie wollen wir ehren”, sagte ,,Herzenswiinsche“-Griinderin Wera Réttgering.

Der Verein, der seit 25 Jahren die Herzenswiinsche von schwer erkrankten Kindern und Jugendlichen
erflllt, verlieh am Freitag, 19. Mai 2017, zum vierten Mal den ,Herzenswiinsche“-Preis. In den
Kategorien Krankenschwester/ Krankenpfleger, Arztin/Arzt und Familie wurden Menschen geehrt, von
denen schwer erkrankte Kinder und Jugendliche sagen: ,,Du bist mein Held!“

Rund 300 geladene Gaste erlebten beim Festakt zur Preisverleihung im Miinsteraner Rathaussaalfestsaal
einen bewegenden Abend - darunter auch Eva Luise Kohler, die Ehefrau des ehemaligen
Bundesprasidenten - sie hatte erneut die Schirmherrschaft ibernommen.

Stille Helden

Es gibt sie, diese stillen Helden: Die Krankenschwester etwa, die mit ihrer ansteckend guten Laune die
Schwermut vertreibt oder den Arzt, der immer Geduld und Zeit hat, um eine Diagnose oder die weiteren
Therapieschritte verstandlich zu erklaren. Und natirlich auch die Mitter und Vater, die Mut machen -
auch wenn sie sich hilflos fiihlen.

Der 12-jahrige Janne musste nicht lange Uberlegen, wer ausgezeichnet werden soll: ,,Schwester
Catharina soll den Preis bekommen. Sie ist einfach die Beste.”

Eine besondere Verbindung hat die 17-jahrige Lea zu ihrer Krankenhausarztin Prof. Dr. Susanne
Bechtold-Dalla Pozza: ,Sie gibt mir immer wieder neuen Mut, nicht aufzugeben. Ich fiihle mich von ihr
immer verstanden und bin ihr dankbar fir alles, was sie fiir mich getan hat und immer noch tut.”

Tim (18 Jahre) hat von seinem Vater Jochen 2014 eine Niere bekommen: ,,Mein Vater ist mein Held. Er
hat mir sehr viel Kraft gegeben, obwohl es ihm nach der Transplantation viel schlechter ging als mir. Ihm
habe ich es zu verdanken, dass ich jetzt mit guten Gedanken in die Zukunft schauen kann.”
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»Bewundernswerte Haltung”

Wera Réttgering betonte in ihrer Rede nachdriicklich die wichtige Rolle der Pflegenden und der Arzte
sowie die groRe Bedeutung von Familie und Freunden. ,Fiir viele Arzte und Pflegende ist der Beruf zur
Berufung geworden. Sie nehmen die Herausforderung an, jeden Tag aufs Neue mit allen Kraften um die
Gesundheit ihrer Patienten zu kampfen. Fiir die Vater und Miitter ist diese Aufgabe noch sehr viel
schwerer. Denn sie leiden unendlich mit ihren Kindern. Umso faszinierender ist es zu sehen, wie auch sie
aus der bewundernswerten Haltung ihrer S6hne und Tochter, aus deren Zuversicht und Lebensfreude
neue Krafte schopfen.”

Preistrager des ,Herzenswiinsche“-Preis 2017

Kategorie Arztin:

Prof. Dr. Susanne Bechtold-Dalla Pozza

Kinder- und Jugendarztin, Schwerpunkt Padiatrische Endokrinologie und Diabetologie
Dr. von Haunersches Kinderspital, Minchen

vorgeschlagen von Lea (17 Jahre)

Kategorie Krankenschwester:

Catharina Zeiske

Universitatsklinikum Carl Gustav Carus Dresden
vorgeschlagen von Janne (12 Jahre)

Kategorie Familie:
Jochen Staudenmeier
vorgeschlagen von seinem Sohn Tim (18 Jahre)
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